
全13講座

（建物名・部屋番号までご記入ください）

大阪市教育会館

LEARNING SQUARE

大阪市教育会館 冬の教室

2024年1月～3月

習いごと広場

習いごと広場 LEARNING SQUARE 2024 冬の教室 申込書

　下記申込書にご記入の上、一般財団法人大阪市教育
会館までFAX・Eメール・郵送にてお申込みください。
（受付時間10：00～17：00 土、日、祝除く。電話による
申込は不可）

0 6 - 6 9 4 1 - 7 4 7 4
k a i k a n @ z a i d a n . o r . j p
〒540-0006　大阪市中央区法円坂1-1-35

　受講料・教材費は教室開講
日に直接お支払ください。釣銭
のいらないようお願いします。
お支払い頂いた受講料は原則
としてお返しできません。
※ご連絡なく欠席された場合等は、
　材料費の請求をさせていただきます。

　先着順で定員になり次第締め切ります。締切日
を過ぎても定員に満たない場合は、お申込みを受
け付ける場合があります。（お問合せください。）
　やむをえない事情により日程･講師が変更にな
る場合があります。また、応募者が一定数に達しな
いなどの理由により開講を中止することがありま
す。あらかじめご了承ください。
　お申し込みいただいた個人情報は財団事業運
営に関することのみに使用いたします。

FAX
Eメール
郵 　 送
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海外旅行に役立つ！
店内・旅行英会話 木曜日クラス

旅先での英会話を中心としたアットホームなレッスンです。楽しい
クイズや実用的な発音も取り入れています。90分間たっぷり英語を
楽しんで下さい。

●日程・時間帯・回数

ケイコ

英語講師　𠮷村継子
10名
初級～中級レベル
13,000円
辞書（なくてもOK）、筆記用具

定　員

受講料

講　師

1月1日（月）応募締切日
持ち物

対　象

第1回 1月11日（木）  第2回 1月18日（木）
第3回 1月25日（木）  第4回 2月  1日（木）
第5回 2月  8日（木）  第6回 2月15日（木）
毎週木曜日　全6回
午前クラス：午前10時15分～11時45分
午後クラス：午後1時～2時30分

土曜日の午前を充実した時間にしませんか？海外旅行で使える
会話や発音を、リラックスして90分間レッスンします。一緒に英語を
楽しみましょう。

●日程・時間帯・回数

第1回 2月10日（土）  第2回 2月17日（土）
第3回 2月24日（土）  第4回 3月  2日（土）
第5回 3月  9日（土）  第6回 3月16日（土）    
いずれの回も土曜日 全6回  
午前10時15分～11時45分

英語講師　𠮷村継子
10名
初級～中級レベル
13,000円
辞書（なくてもOK）、筆記用具

定　員

受講料

講　師
ケイコ

1月31日（水）・10日前応募締切日
持ち物

対　象

3
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●日程・時間帯・回数

対　象

講　師

教材費

受講料

インイン 
大阪市生涯学習インストラクター・大阪府立高等学校非常勤講師・「インイン文化沙龍」代表

入門者～上級者
10,000円（１回 2,500円）
1,500円 「インイン文化沙龍」オリジナル教材
前日まで

定　員 10名

筆記用具応募締切日 持ち物

第1回 1月17日（水）
第2回 1月24日（水）
第3回 1月31日（水）
第4回 2月  7日（水）
いずれの回も水曜日 午後7時～8時30分 全4回

美しい発音でもっと通じる
中国語（ピンインの発音が上達する方法やコツの紹介）

子音の発音の調音点
基本の声調パターンを練習
発音が混乱しやすい母音などの発音練習
発音の難しい単語や慣用語に挑戦してみよう

■今から中国語を学ぼうとしている方　■ピンインの勉強を一から学び直した
い方　■ピンインを学んできたが、きれいな発音ができなかった方　■独学で始
めたけど、発音がうまくできない方　■中国語の発音を徹底的に矯正したい方

簡単な文章が読めるようになる
スペイン語初級講座

スペイン語講師 今井 良
15名
7,500円
10日前

受講料
応募締切日

定　員 入門者・初心者対　象
講　師

●日程・時間帯・回数
第1回 1月  9日（火） スペイン語の読み方とあいさつ
第2回 1月16日（火） 名詞と形容詞
第3回 1月23日（火） 動詞について
第4回 1月30日（火） 便利な表現
第5回 2月  6日（火） 動詞の目的語について
第6回 2月13日（火） スペイン語のお話を読む
いずれの回も火曜日　午後7時～7時45分　全6回

スペイン語の初級講座です。スペイン語は英語に比べて読み方が
簡単です。この講座では自己紹介が出来るようになることと簡単な
文章が読めるようになることが目標です。

筆記用具・辞書（なくてもOK）持ち物

入門編 フランス語を始めたい方、どなたでもいらしてください。文法を
 学びながら、旅行に使える会話文を覚えていきましょう。
中級編 あいまいに覚えていたことをおさらいして、定着させていきま
 しょう。2、3年フランス語学習歴のある方が対象です。

●日程・時間帯・回数

対　象
講　師

応募締切日
定　員 受講料

国津 洋子　フランス語通訳 翻訳 仏検1級最優秀成績賞受賞
入門編：どなたでも・中級編：フランス語の学習歴が2年ほどある方
各10名
1月6日（土） 持ち物 辞書（入門編はなくてもOK）、筆記用具

9,000円 教材費 1,000円

第1回 1月13日（土）
第2回 1月27日（土）
第3回 2月  3日（土）
第4回 2月17日（土）
第5回 3月  2日（土）
第6回 3月16日（土）
土曜日  （入門編）午前9時50分～10時50分  （中級編）午前11時10分～12時10分  全6回

フランス語講座 
入門編・中級編

疑問文はどうつくる？

命令文でいうと

簡単なセンテンスを言ってみましょう

簡単なセンテンスを言ってみましょう

おさらい

おさらい

フランスの今

フランスの今

講読

講読

おさらい

おさらい

入門編 中級編

受講料
応募締切日

秦 清子（大阪ユネスコ協会プロジェクトアドバイザー）
15名
12,000円
1日前

入門者・初心者対　象
教材費 1,000円

筆記用具

楽しみながら英語を基礎から学びます。発音もフォニックス（音声学）
を取り入れて練習するので、発音がうまくなります。簡単な英会話が出
来るようになり、海外旅行でも英語が使えるようになります。

●日程・時間帯・回数

定　員

持ち物

第1回 1月24日（水） 
第3回 2月  7日（水） 
第5回 2月21日（水）
  絵で楽しく文の組立て方を学ぶので、英語が分かりやすく好きになります。
  体で実感して英語を覚えるので英語がスラスラと出てきて、会話が出来る
  ようになります。
いずれの回も水曜日　午前10時～11時30分　全6回

第2回 1月31日（水） 
第4回 2月14日（水）
第6回 2月28日（水）

講　師

楽しく学ぶ、
入門者・初心者のための英会話

週末に楽しむ！
店内・旅行英会話 土曜日クラス
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8 心香のドキドキ・ワクワク
南京玉すだれ教室

八房流南京玉すだれA級指導者／八房心香（やつふさしんか）　中谷玲子
8名
500円 ＊玉すだれレンタル代
動きやすい服装（サンダル不可）、ペン、持っている方は玉すだれ

教材費
持ち物

定　員 小学5・6年生～対　象

１０日前応募締切日

講　師

●日程・時間帯・回数
第1回 1月  6日（土） 玉すだれの秘密に追る歴史、持ち方
第2回 1月27日（土） 基本の技、後光、釣り竿、関所など
第3回 2月  3日（土） 次々技を覚えましょう！
第4回 3月  9日（土） 口上を覚えて、全体のおさらい
（第1・3回）午前10時～12時 （第2・4回）午後2時～4時 土曜日 全4回

知っているようで実は知らない伝統芸の玉すだれを体験してみません
か？松竹梅の竹を使ったおめでたく縁起の良い玉すだれは、いくつかのポ
イントを覚えると老若男女関係なく足腰が弱くてもできる大道芸です。絶対
数が少ないのでどなたでも、どんな場所でも人気者になること必至です。

8,000円（１回 2,000円）受講料

9 映像表現技法を学ぶ
映像の撮り方・まとめ方・伝え方

川本隆史：奈良市はぐくみセンター映像表現講座講師、
総合生涯学習センター16ミリフィルム駅前映画会プロディース、
元常磐学園大学講師
10名
1,000円教材費

定　員 どなたでも対　象 8,000円受講料
10日前応募締切日 筆記用具持ち物

講　師

●日程・時間帯・回数
第1回 1月15日（月） 映像を作るための基礎知識1(映像の見方・撮り方等を中心に）
第2回 1月22日（月） 映像を作るための基礎知識2（映像の見方・撮り方等を中心に）
第3回 1月29日（月） 映像の表現をするために1（コンテの作り方）
第4回 2月  5日（月） 映像の表現をするために2（編集の仕方）
いずれの回も月曜日　午前10時30分～12時　全4回

テレビ番組や映画を漠然と見ていませんか？テレビ番組や映画は、作
り手が自己のメッセージを伝えるために、意図的・計画的にカメラで切り
取り、つなぎ合わせたものです。自分の思いや願いを映像表現したい方
には、役立つ講座だと思います。また、映像の見方も変わると思います。

遊びながら英語力を育てる！
子どもと楽しむ英語遊び

講　師
定　員

絵カードを上手に使ったゲームや文型練習を行う事によって、英語
の勉強が楽しく、面白くて仕方がないと思えるようになります。絵カード
は、小・中学生の勉強にも最適です。また様々な遊びのゲームから対
話文も覚えられるようになります。

●日程・時間帯・回数

3月24日（日）　午前10時～12時
子どもに英語を教えるためのゲームなど、英語を遊びやゲームなどを通して学ぶ。

対　象

受講料
応募締切日

秦 清子（大阪ユネスコ協会プロジェクトアドバイザー）
20名

3,000円（資料代含む）
3月18日（月）

小・中学生に英語を教えている指導者、
子どもに英語を教えたい方

備　考

備　考 「玉すだれ」はレンタルします。持ち帰りは不可。「玉すだれ」を購入したい
方は事前にご連絡ください。正式な八房流・玉すだれ「きれいやね」赤金
19,000円程度です。糸を換えれば一生使えます。長く使うほどツヤが
出て、使いやすく上等になります。

●日程・時間帯・回数

「ボランティアマジックバルーンショー」出演5,000回めざして一緒
に練習しませんか。定期的に「マジックランチショー」も企画していま
す。年間、約100ヵ所から出演依頼がありますよ。

第1回 1月13日（土） 
第3回 2月10日（土） 
第5回 3月  9日（土）
いずれの回も土曜日 午前10時～11時　全6回

第2回 1月27日（土）
第4回 2月24日（土）
第6回 3月23日（土） 

当日参加の
お楽しみ！！

まぎ～マモル（沢地 守）・パフォーマーSHO
「となりの人間国宝さん」認定
東大阪市まちのすぐれもの 登録
15名　　　　　　どなたでも
6,000円（１回 1,000円）
9,000円（１回 1,500円）　　　　　 前日
バイスクルトランプ、45cmシルクハンカチ（必要な方、販売しています）

受講料
応募締切日

対　象

持ち物

定　員

講　師

教材費

だれにでも、すぐにできる手品！
夢いっぱいのマジック教室

●日程・時間帯・回数

保育所・幼稚園・小学校・学童保育・子供会・子ども食堂・ママ
友・労働組合・地域イベント等々でも大好評！ 
かわいいバルーンを、あなたも作ってみませんか。

第1回 1月13日（土） 
第3回 2月10日（土） 
第5回 3月  9日（土）
いずれの回も土曜日 午前11時～12時30分　全6回

第2回 1月27日（土）
第4回 2月24日（土）
第６回 3月23日（土） 

まぎ～マモル（沢地 守）・パフォーマーSHO
「となりの人間国宝さん」認定
東大阪市まちのすぐれもの 登録
15名　　　　　　どなたでも
6,000円（１回 1,000円）
7,800円（１回 1,300円）　　　　　 前日
ハサミ、ゴミ袋、バルーンポンプ（必要な方、販売しています）

受講料
対　象

持ち物

定　員

講　師

教材費 応募締切日

福をよぶフクロウ 鬼の面とチビオニ

ドナルド・ダック おひなさま

ミニトーマスピカチュー・イーブイ・ヒバニー

各種イベントでも大好評！
夢いっぱいのバルーン教室

教材費

対　象
受講料

持ち物

10名定　員

講　師

●日程・時間帯・回数

第1回 1月14日（日）
第3回 1月28日（日）
第5回 2月18日（日）
第7回 3月  3日（日）
午前10時10分～11時10分 全8回

動きやすい服装、タオル、飲み物

800年以上の歴史がある中国の気功法「八段錦」には、身体の代謝を高
め、血行を良くし、免疫力をアップする働きがあります。八段錦の動作につい
て、中医養生学に基づいてわかりやすく解説します。

八段錦の紹介、１段目の動作の解説と練習

４、５段目の動作の解説と練習

８段目の動作の解説と練習

八段錦の復習

第2回 1月21日（日）
第4回 2月  4日（日）
第6回 2月25日（日）
第8回 3月10日（日）

２、３段目の動作の解説と練習

６、７段目の動作の解説と練習

八段錦の復習

八段錦の復習

裴 華　大阪精武体育会コーチ　「六合勤修会」代表
大人
16,000円 （1回 2,000円）
400円（新規のみ）

楽しく学ぶ中医養生学
八段錦気功教室

5日前応募締切日

お子様連れもOKです。お子様連れの場合、申し込みの際にお子様の年齢と人数をお知らせください。
この講座は、事前入金が必要です。予約が成立した方に、振込口座番号・振込期限を記載した予約確
認書を送付いたします。前々日・前日・当日のキャンセルに関しましては、参加費はお返しできません。
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URL／https://www.zaidan.or.jp/

習いごと広場のお申込みは

大阪市教育会館・大阪市教育会館東館

大阪市教育会館事務局

フロント（TEL.06-6943-5021）大阪市教育会館・
大阪市教育会館東館のご利用は

大阪市教育会館・大阪市教育会館東館
大阪市教育会館

教　　　室 日　　　時 対　象 定員 費　　　用

1/17・24・31・2/7　水曜日
19:00～20:30　全4回
1/11・18・25・2/1・8・15　木曜日
午前クラス：10:15～11:45　午後クラス：13:00～14:30　全6回

1/9・16・23・30・2/6・13　火曜日
19:00～19:45　全6回

2/10・17・24・3/2・9・16　土曜日
10:15～11:45 全6回

3/24　日曜日
10:00～12:00
1/6・27・2/3・3/9 土曜日
（第1・3回）10:00～12:00 （第2・4回）14:00～16:00 全4回
1/15・22・29・2/5　月曜日
10:30～12:00　全4回
1/13・27・2/10・24・3/9・23　土曜日
10:00～11:00　全6回
1/13・27・2/10・24・3/9・23　土曜日
11:00～12:30　全6回

1/24・31・2/7・14・21・28　水曜日
10:00～11:30　全6回

1/14・21・28・2/4・18・25・3/3・10　日曜日
10:10～11:10　全8回
1/14・21・28・2/4・18・25・3/3・10　日曜日
11:20～12:20　全8回

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

小・中学生に英語を教え
ている指導者、子どもに
英語を教えたい方

入門編：どなたでも
中級編：フランス語の学習歴が
           2年ほどある方

美しい発音でもっと通じる中国語

海外旅行に役立つ！ 店内・旅行英会話 木曜日クラス

週末に楽しむ！店内・旅行英会話 土曜日クラス

簡単な文章が読めるようになる スペイン語初級講座

フランス語講座 入門編・中級編

楽しく学ぶ、入門者・初心者のための英会話

遊びながら英語力を育てる！子どもと楽しむ英語遊び

心香のドキドキ・ワクワク南京玉すだれ教室

映像表現技法を学ぶ映像の撮り方・まとめ方・伝え方

だれにでも、すぐにできる手品！夢いっぱいのマジック教室

各種イベントでも大好評！夢いっぱいのバルーン教室

楽しく学ぶ中医養生学 八段錦気功教室

誰でもできる！ 簡化２４式太極拳入門教室

市民ギャラリー

10名

10名

10名

15名

各10名

15名

20名

8名

10名

15名

15名

10名

10名

入門者～上級者

初級～中級レベル

初級～中級レベル

入門者・初心者

入門者・初心者

小学5・6年生～

どなたでも

どなたでも

どなたでも

大人

大人

13,000円

13,000円

7,500円

9,000円 教材費 1,000円

12,000円 教材費 1,000円

3,000円（資料代含む）

8,000円 教材費 1,000円

16,000円（1回 2,000円）

1/13・27・2/3・17・3/2・16　土曜日
（入門編）9:50～10:50  （中級編）11:10～12:10  全6回

8,000円（1回 2,000円） 
教材費 500円 ＊玉すだれレンタル代

10,000円（１回 2,500円） 
教材費1,500円 「インイン文化沙龍」オリジナル教材

6,000円（1回 1,000円）
教材費 9,000円（1回 1,500円）
6,000円（１回 1,000円）
教材費 7,800円（１回 1,300円）
16,000円（1回 2,000円）
教材費 400円（新規のみ）

入場無料

応募締切日

裴 華　大阪精武体育会コーチ　「六合勤修会」代表
大人
16,000円 （1回 2,000円）
5日前
動きやすい服装、タオル、飲み物

対　象
受講料

持ち物

10名定　員
講　師

簡化24式太極拳は、初心者向けの套路（とうろ）で、日本武術太極拳
連盟の太極拳段位認定に用いられています。中医学の養生理論に基づ
いており、習得することで日常の運動能力の向上や改善に役立ちます。

誰でもできる！ 
簡化２４式太極拳入門教室

●日程・時間帯・回数

第1回 1月14日（日）
第3回 1月28日（日）
第5回 2月18日（日）
第7回 3月  3日（日）
いずれの回も日曜日 午前11時20分～12時20分 全8回

24式太極拳の紹介、１段目の動作の解説と練習

１、２段目の動作の復習

４段目の動作の解説と練習

２４式太極拳の復習

第2回 1月21日（日）
第4回 2月  4日（日）
第6回 2月25日（日）
第8回 3月10日（日）

２段目の動作の解説と練習

３段目の動作の解説と練習

２４式太極拳の復習

２４式太極拳の復習

　大阪市教育会館1階の市民ギャラリーでは、
年間を通し書画などの作品を展示しています。
ぜひお立ち寄りください。

通年（休館日を除く）

2024年2月22日（木）～2月26日（月）

午前9時30分～午後5時

大阪市教育会館1階市民ギャラリー

大阪市教育会館（7階 なにわのみやホール）

児童生徒作品展開催予定児童生徒作品展開催予定

市民ギャラリー市民ギャラリー

大阪市教育会館 市民ギャラリー 午前9時30分～午後5時
大阪市教育会館1階の市民ギャラリーでは、年間を通し
書画などの作品を展示しています。

（休館日を除く）













 

 

 

漠然と映像を見ていませんか？ 
 

映像は意図的・計画的な仕掛けです。 
 

 

◆映像のことを少し知りたい 
 

◆撮り方、まとめ方はあるの？ 
 

◆映像で情報発信したい 
 

そんな思いを持っておられる

方に役立つ講座です。思考力、

問題意識に変化があるかも？ 
 

○開催日：令和 6年 1月 15日、22 日、29 日、2月 5日の午前 10 時 30 分～12 時。 

 

○主催・開催場所、問合せ先：一般財団法人大阪市教育会館（℡ 06-6941-0951) 

 

○費 用：8000 円（会場費含む。1 回 2000 円。）別途教材費 1000 円 

 

○講師：川本隆史 

・奈良市はぐくみセンター映像表現講座講師 

・元大阪市立総合生涯学習センター情報アドバイザー 

   

※講師製作映像（ユーチューブ） 

https://www.youtube.com/watch?v=kqxh9qIxdCE 

https://eemon-osaka.com/node/77 

https://eemon-osaka.com/node/77

