
　「
真
田
丸
」の
主
人
公
・
真
田
信
繁（
幸

村
）は
動
乱
の
戦
国
時
代
、め
ま
ぐ
る
し

く
主
君
を
変
え
る
真
田
家
に
あ
っ
て
、父

の
昌
幸
・
兄
の
信
幸（
信
之
）の
も
と
で
成

長
し
て
い
き
ま
す
。大
坂
冬
の
陣
で
は
、

大
坂
城
の
東
南
に
真
田
丸
と
呼
ば
れ
る

出
城
を
築
い
て
徳
川
方
を
迎
え
撃
ち
、夏

の
陣
で
は
寡
兵
な
が
ら
も
果
敢
に
徳
川

方
を
攻
め
、そ
の
奮
戦
ぶ
り
は
家
康
に
死
を
覚
悟
さ
せ
る
ほ
ど

だ
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。　 

　
本
展
で
は
、大
河
ド
ラ
マ
と
連
動
し
、信
繁
ゆ
か
り
の
品
や
歴
史

資
料
な
ど
を
通
じ
て
、「
日
本
一
の
兵
」と
称
え
ら
れ
た
真
田
信
繁

の
人
間
像
と
彼
が
生
き
た
時
代
を
浮
き
彫
り
に
し
て
い
き
ま
す
。
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M o n t h l y  H o u e n z a k a

　

超
ロ
ー
カ
ル
ミ
ニ
コ
ミ
紙「
マ
ン
ス
リ
ー
ホ
ウ
エ
ン
ザ
カ
」で
は
、森
ノ
宮・法
円
坂
そ
し
て
難

波
宮・大
阪
城
を
こ
よ
な
く
愛
す
る
皆
さ
ん
の
お
便
り
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す（
ア
ネ
ッ
ク
ス
パ

ル
法
円
坂
フ
ロ
ン
ト
ま
で
）。な
お
、投
稿
い
た
だ
い
た
原
稿
は
編
集
部
で
リ
ラ
イ
ト
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
容
赦
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
の
声
を

NO.18

「
真
田
丸
」展
な
ど
人
気
の
行
事
が
満
載

　
い
よ
い
よ
文
化
の
秋
。9
月
も
森
ノ

宮
・
法
円
坂
界
隈
で
は
、歴
史
と
文
化
の

香
り
満
喫
の
行
事
が
目
白
押
し
で
す
。

大
阪
歴
史
博
物
館
で
は
、
人
気
の

「
真
田
丸
」展
も
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
今
後
と
も
、”ほ
っ
“
と
す
る
空
間
と

し
て
の
パ
ル
法
円
坂
、ア
ネ
ッ
ク
ス
パ

ル
法
円
坂（
大
阪
市
教
育
会
館
）は
じ

め
、２
面
の
と
お
り
関
係
施
設
の
実
施

す
る
事
業
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
6
月
28
日
、第
23
回
目
の「
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
」が
行
わ
れ

ま
し
た
。雨
天
の
た
め
清
掃
は
中
止
し
、大
阪
文
化
財
研
究
所
所

長
・
南
所
長
か
ら
、少
し
長
め
の「
ミ
ニ
ミ
ニ
難
波
宮
講
座
」を
聴

き
ま
し
た
。第

24
回 

日
時
／
9
月
6
日（
火
）15
時
30
分
〜

参
加
費
／
無
料  

軍
手
、ご
み
袋
は
用
意
し
ま
す
。

内  

容
／
法
円
坂
ス
ト
リ
ー
ト
と
難
波
宮
跡
公
園
の
ゴ

ミ
拾
い
、清
掃
。最
初

15
分
程
度
の「
ミ
ニ
ミ
ニ
難
波
宮
講

座
」（
講
師
／
大
阪
文
化
財
研
究
所
）を
聴
き
、意
義
を
確
認
。

集  

合
／
ア
ネ
ッ
ク
ス
パ
ル
法
円
坂
ス
パ
ー
ツ
ィ
オ

申
込
み
／
事
務
局
ま
で

©大阪市教育委員会　製作：（株）大林組

9
月
6
日  

3
時
半
か
ら
　

法
円
坂
ス
ト
リ
ー
ト
・
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦

　法円坂界隈に立地する会館、
ホール、飲食店などが、大阪の歴史
の出発点・難波宮の顕彰と緑豊か
な大阪城の活性化、法円坂地域の
振興を目的に「ナニワノミヤ－パ
レス－パートナーシップ」を結び
提携し活動を行っています。

休
館
／
火
曜
日　

会
場
／
大
阪
歴
史
博
物
館
6
階
特
別
展
示
室

特
別
展
の
み
／
大
人
1,
３
0
0
円　

高
・
大
学
生
9
0
0
円

前
売
券
／
大
人
1,
１
0
0
円　

高
・
大
学
生
7
0
0
円

平
成
28
年
9
月
17
日（
土
）〜
11
月
6
日（
日
） 

9
時
30
分
〜
17
時
ま
で

（
会
期
中
の
金
曜
日
は
20
時
ま
で
）

せ
る
ほ
ど

品
や
歴
史

真
田
信
繁

き
ま
す
。

大
阪
歴
史
博
物
館
N
H
K
大
河
ド
ラ
マ

「
真
田
丸
」

特
別
展

さ
な   

だ   

ま
る

大坂夏の陣図屛風（部分）

学
芸
員
に
よ
る
展
示
見
ど
こ
ろ
解
説

平
成
28
年
9
月
24
日（
土
）、10
月
10
日（
月
・
祝
）、10
月
22
日（
土
）

午後2時
より

当日先着
順

※本号の提示で10%御優待

4
月
14
日
発
生
し
た
震
度
7
を
記
録
し
た
熊
本
地

震
は
、翌
15
日
に
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
7
・
3
の
本
震
を
は

じ
め
、続
い
て
、お
び
た
だ
し
い
余
震
が
起
こ
る
な
ど

こ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
回
数
と
規
模
を

も
っ
て
襲
い
掛
か
り
ま
し
た
。
大
阪
市
教
育
会
館

（
ア
ネ
ッ
ク
ス
パ
ル
法
円
坂
）で
は
、カ
ン
パ
箱
を
設

置
し
、義
援
金
を
呼
び
か
け

て
い
ま
す
。集
め
ら
れ
た
寄

付
金
は
、教
育
復
興
支
援
を

目
的
に
被
災
地
に
送
ら
れ

ま
す
。

熊
本
地
震
に
義
援
金
を

（C）2010熊本県くまモン♯熊本支援

アネックスパル法円坂5階に更衣室・
ロッカー・シャワーを完備したサポート
センターがあります。大阪城公園にも近
くランナーに人気の施設です。健康管理
室フォレスタも併設しています。受付は
1階Yショップまでお越しください。

大阪城ランニング
サポートセンター

利用料金

☎ 06-6946-5001

● 一　般／1回
● 回数券／11回
● 月　極／1ヶ月
　（専用ロッカーが利用可能）
● 受　付／平　日 7：00～20：00

土日祝 7：00～17：00

400円
3500円
4000円

金

9 30
FRI



駐車場のご案 内
アネックスパル法円坂、南側に時間貸駐車場が2か所あり
ます。当会館ご利用の方以外のご利用も可能です。

September

EVENT S c h e d u l e ゆとりいっぱい楽しいイベント

“ほっ”とした憩のパル法円坂“ほっ”とした憩のパル法円坂

ANNEX パル法円坂駐車場

1時間／300円（24時間最大1,200円）
立体駐車場

20分／100円（24時間最大1,000円）
詳しくは右記連絡先へお問い合わせ下さい。 管理会社 山川産業㈱ ☎06-6944-1350

月極駐車場空き有り

9
2016

ブライダル
とパル法円
坂での会議
・ご宴会は

文化・厚生
事業、習い
ごと広場の
お申し込みは

10/15
sat

●会場／アネックス パル法円坂

バルーン講習会
ご存じミスターマジックリン小林が、ペンシルバルーンの不
思議の世界に導きます。バルーンのセットもついた講習会で、
その日から、自分で作品を作ることができます。（3,000円）

10/15
sat

●会場／アネックス パル法円坂

英語教育のためのフォニックス指導ワークショップ
現代社会において、英語はいまや必要不可欠なものに
なっています。特に小学校における英語教育については
今、大きな話題となっています。 (3,000円)

9/ 17
sat

●会場／アネックス  パル法円坂

国際理解・国際協力のための高校生の主張コンクール
大阪府大会を大阪府ユネスコ協会が開催。中央大会は、
外務省、日本国際連合協会の主催で、10月24日に国連大
学で。問い合わせは、大阪ユネスコ協会まで

（☎06-6809-7746）。●会場／パル法円坂カフェ＆レスト

敬老の日ディナー
今年の敬老の日はご家族で、おじいさまやおばあさまへのお祝
いがてら少しオシャレにディナーはいかがでしょうか？ 

9月16日（金）～19日（祝・月）　

●会場／パル法円坂

オータムパーティープラン
夏休み明けのクラスの集まりや各種行事後の懇親会に、秋の食材を使
用したパーティープランをおススメ致します。詳しくは下記コラムを
ご参照下さい。

2016年9月～11月　

9/ 6
tue

●会場／アネックス  パル法円坂

NPPクリーンアップ作戦
みんなで難波宮をクリーンアップ。
ミニミニ難波宮講座も。

　おじいさま、おばあさまの日頃のご労苦に感謝を添えて、敬老の日ディナーでご家族団
らんのひとときはいかがでしょうか。4日間限定 17：00～19：00からのご予約を承りま
す（ご利用は2時間）。お料理はお一人様 4,000円で、お子様用コース（1,500円）もご用
意。3世代でお越しのお客様にはプレゼントをご用意してお待ちしております。メニュー
内容など詳細は店頭又はお電話でお問い合わせ下さい。

カフェ＆レスト 敬老の日ディナー
時間／17：00～19：004日間限定● 期 間 2016 9.16（金）～19（祝・月）

“““ほっほっほほほほっ””” 円坂円坂坂円円法法法憩のパル法憩のパル法のパル法た憩た憩た憩としたたとしたたとした憩 パル法法 坂坂坂坂坂憩のパル法ののの 坂坂坂憩 坂憩のパル法円坂とした憩のパル法円坂
９月から販売開始のオータムパーティープランご予約受付中。
メイン料理が選べるプレミアムビュッフェプランも好評販売中。

宴 会

　9月から販売を開始致しますオータムパーティープランもお一人様4,000円（お料理　9月から販売を開始致しますオータムパーティープランもお一人様4,000円（お料理
8品）、5,000円（お料理9品）の2種をご用意して皆さまのご利用をお待ちしております。8品）、5,000円（お料理9品）の2種をご用意して皆さまのご利用をお待ちしております。
プランにはすべてフリードリンクをセット。ぜひお気軽にお問い合わせ下さい。（料金はプランにはすべてフリードリンクをセット。ぜひお気軽にお問い合わせ下さい。（料金は
すべて税サ込）また、好評販売中のプレミアムビュッフェプランはお一人様6,000円。すべて税サ込）また、好評販売中のプレミアムビュッフェプランはお一人様6,000円。
メイン料理が黒毛和牛のロースト又は伊勢エビのローストのコースからお選びいただけメイン料理が黒毛和牛のロースト又は伊勢エビのローストのコースからお選びいただけ
ます。秋の行事にも用途に合わせたパル法円坂のパーティープランをぜひご利用下さい。ます。秋の行事にも用途に合わせたパル法円坂のパーティープランをぜひご利用下さい。

　9月から販売を開始致しますオータムパーティープランもお一人様4,000円（お料理
8品）、5,000円（お料理9品）の2種をご用意して皆さまのご利用をお待ちしております。
プランにはすべてフリードリンクをセット。ぜひお気軽にお問い合わせ下さい。（料金は
すべて税サ込）また、好評販売中のプレミアムビュッフェプランはお一人様6,000円。
メイン料理が黒毛和牛のロースト又は伊勢エビのローストのコースからお選びいただけ
ます。秋の行事にも用途に合わせたパル法円坂のパーティープランをぜひご利用下さい。

パル法円坂ではご人数に対応したお部屋をご用意させてパル法円坂ではご人数に対応したお部屋をご用意させて
いただきます。各種ご宴会のご利用特典として時間内はいただきます。各種ご宴会のご利用特典として時間内は
カラオケ無料でお楽しみいただけますカラオケ無料でお楽しみいただけます

パル法円坂ではご人数に対応したお部屋をご用意させて
いただきます。各種ご宴会のご利用特典として時間内は
カラオケ無料でお楽しみいただけます

1 thu

2 fri

3 sat

4 sun

5 mon

6 tue

7 wed

8 thu

9 fri

10 sat

11 sun
12 mon
13 tue
14 wed
15 thu ～
16 fri

17 sat

18 sun
19 mon
20 tue
21 wed
22 thu
23 fri

24 sat

25 sun
26 mon
27 tue
28 wed
29 thu
30 fri

パラリン
ピック

9/7（水）～
9/18（日

）

Yショッ
プ

＆

ワイワイ
ショップ

も

営業中

淀川邸 男
爵のビアテ

ラス

太閤園
～9/30（金

）

「真田丸」
展

大阪歴史博
物館

９/17（土）
～11/6（月

）
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