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東日本大震災教育復興支援
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M o n t h l y  H o u e n z a k a

　

超
ロ
ー
カ
ル
ミ
ニ
コ
ミ
紙「
マ
ン
ス
リ
ー
ホ
ウ
エ
ン
ザ
カ
」で
は
、森
ノ
宮・法
円
坂
そ
し
て
難

波
宮・大
阪
城
を
こ
よ
な
く
愛
す
る
皆
さ
ん
の
お
便
り
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す（
ア
ネ
ッ
ク
ス
パ

ル
法
円
坂
フ
ロ
ン
ト
ま
で
）。な
お
、投
稿
い
た
だ
い
た
原
稿
は
編
集
部
で
リ
ラ
イ
ト
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
容
赦
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
の
声
を

NO.12

　
2
0
1
1
年
3
月
11
日
、未
曾
有
の
巨

大
地
震
・
巨
大
津
波
が
東
日
本
を
襲
い
、

5
年
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。し
か

し
な
が
ら
、い
ま
だ
復
興
は
充
分
で
は
な

く
、ま
だ
ま
だ
支
援
の
取
り
組
み
は
重
要

で
す
。

　
教
員
会
館
は
被
災
直
後
の
3
月
26
日
、

教
育
復
興
支
援
の
文
房
具
を
、岩
手
教
育

会
館
を
通
じ
被
災
地
の
子
ど
も
た
ち
に

届
け
る
な
ど
、息
の
長
い
教
育
復
興
支
援

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。2
0
1
4
年
8

月
に
は「
東
北
の
子
ど
も
応
援
、腕
白
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
一
環
と
し
て
、被
災
地
宮

城
の
子
ど
も
た
ち
が
、パ
ル
法
円
坂
で
楽

し
く
会
食
・
交
流
を
行
い
ま
し
た
。ま
た
、昨
年
12

月
に
は
岩
手
県
教
育
会
館
の
砂
金
良
昭
理
事
長

に
教
員
会
館
を
訪
問
し
て
い
た
だ
き
、毎
年
3
・

11
に
行
っ
て
い
る
カ
レ
ー
炊
出
し
に
寄
せ
ら
れ

た
カ
ン
パ
30
万
円
余
を
被
災
地
の
子
ど
も
た
ち
に
と

託
し
ま
し
た
。阪
神
、東
日
本
と
つ
ら
い
出
来
事
が

続
き
、昨
年
は
ネ
パ
ー
ル
で
も
大
き
な
被
害
と
な

り
ま
し
た
。被
災
し
た
こ
と
を
忘
れ
ず
、僅
か
で
も

被
災
地
と
か
か
わ
り
続
け
た
い
と
思
い
、教
育
復

興
の
一
日
も
早
い
こ
と
を
祈
念
し
ま
す
。

　
恒
例
と
な
り
ま
し
た
が
、引
き
続
き
パ
ル
法
円

坂
・
ア
ネ
ッ
ク
ス
パ
ル
法
円
坂
の
入
居
団
体
、利

用
団
体
、協
力
企
業
一
体
と
な
っ
て「
元
気
の
出

る
」教
育
復
興
支
援
を
目
的
に「
チ
ャ
リ
テ
ィ 
カ

レ
ー
炊
出
し
」を
行
い
ま
す
。こ
の
取
り
組
み
に

併
せ
、多
く
の
皆
さ
ん
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
出
展
と
参

加
・
協
力
で
、元
気
の
出
る
教
育
復
興
支
援
の
輪

を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

ア
ネ
ッ
ク
ス
パ
ル
法
円
坂
で
3
月
11
日
に

　
2
月
13
日
か
ら
15
日
ま
で
、ア
ネ
ッ
ク
ス 

パ
ル
法
円
坂
を
会

場
に
、大
阪
市
教
委 

、小
学
校
・
中
学
校
教
育
研
究
会
後
援
の

も
と
、第
58
回
小
学
校
児
童
作
品

展
、第
56
回
中
学
校
生
徒
作
品
展

が
開
催
さ
れ
、子
供
た
ち
の
書

写
・
絵
画
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、上
海
教
育
会
堂
の
協
力

の
も
と
第
18
回
日
中
児
童
作
品

展
も
同
時
に
開
催
。か
わ
い
く
、

楽
し
い
子
供
た
ち
の
作
品
、

約
2
0
0
点
が
展
示
さ
れ
、

連
日
親
子
連
れ
で
に
ぎ
わ
い
ま

し
た
。

2
0
0
点
の
作
品
で

児
童
生
徒
作
品
展
・
日
中
児
童
作
品
展

　
パ
ル
法
円
坂
の
婚
礼
着
付
け
・
美
容
を
長
年
担
当
し
、美
容
技

術
の
大
会
で
優
勝
す
る
な
ど
高
い
評
価
を
得
て
い
る
リ
フ
ァ
イ

ン
の
川
原
先
生
が
、昨
年
11
月「
平
成
27
年
度
大
阪
市
中
小
企
業

技
能
功
労
者
表
彰
」を
受
賞
。こ

の
表
彰
は
、中
小
企
業
の
技
術
水

準
の
向
上
、地
域
社
会
、大
阪
経

済
の
振
興
に
貢
献
し
た
、優
秀
な

技
能
者
の
功
績
を
た
た
え
る
も

の
で
、大
変
栄
誉
あ
る
表
彰
。こ

の
受
賞
を
お
祝
い
す
る
会
が
1
月

25
日
に
行
わ
れ
、喜
び
の
会
場
で

実
演
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

リ
フ
ァ
イ
ン
の
川
原
先
生
に

技
能
功
労
者
表
彰

ア
ネ
ッ
ク
ス
貸
室
も
お
気
軽
に

　

ア
ネ
ッ
ク
ス
パ
ル
法
円
坂
に
は
会
議
、研
修
会
、ダ
ン
ス
な
ど
で

ご
利
用
い
た
だ
け
る
貸
室
が
あ
り
ま
す
。

　

気
の
合
う
仲
間
で
英
会
話
や
マ
ジ
ッ
ク
な
ど
趣
味
を
楽
し
む
場

所
や
研
修
会
場
な
ど
と
し
て
も
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。是

非
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（☎06-6943-5021）まで。
●詳細はフロント

▶
カ
レ
ー
炊
出
し
な
ど
の

　

寄
付
金
を
岩
手
県
教
育

　

会
館
に（
2
0
1
5
年
12
月
）

▶
教
育
復
興
支
援
の
文
房
具
を

　

岩
手
に
搬
送（
2
0
1
1
年
3
月
）

TEL 06-6356-1110（代表）
〒534-0026 大阪市都島区網島町9-10

技イ業こ水経なもこ月

リュクセレ
レストラン昼限定

デザート・コーヒー・パン
税金税金
サービスサービス料含む料含む

デザート・コーヒー・パン

三種前菜のオードブルヴァリエ
●本日のポタージュ本日のポタージュ
＜メイン料理は下記の3品よりお選び下さい＞＜メイン料理は下記の3品よりお選び下さい＞
　◎真鯛のソテー 桜海老の焦がしバターソース真鯛のソテー 桜海老の焦がしバターソース
　◎　◎マグレ鴨胸肉のロースト 山椒のソースマグレ鴨胸肉のロースト 山椒のソース
　◎国産牛フィレ肉のポワレ　◎国産牛フィレ肉のポワレ
　　　　　　ソースポワヴルヴェール（＋500円）　　　　　　ソースポワヴルヴェール（＋500円）
　　（フォアグラのソテー ＋1,000円）　　（フォアグラのソテー ＋1,000円）
●本日のデザート　本日のデザート　●珈琲 又は 紅茶珈琲 又は 紅茶
●パンパン

三種前菜のオードブルヴァリエ
●本日のポタージュ
＜メイン料理は下記の3品よりお選び下さい＞
　◎真鯛のソテー 桜海老の焦がしバターソース
　◎マグレ鴨胸肉のロースト 山椒のソース
　◎国産牛フィレ肉のポワレ
　　　　　　ソースポワヴルヴェール（＋500円）
　　（フォアグラのソテー ＋1,000円）
●本日のデザート　●珈琲 又は 紅茶
●パン
※メニューは3月の内容です。
※写真はイメージです。

円

TEL 06 6356 1110

税金
サービス料含む

リュ
昼限定

デザートザデザート

三種前

2月28日 開始開始開始日

（
税
込
）（

税
込
）

▲児童生徒作品展を参観する児童と保護者▲実演する川原先生(中央)

会
場
／
ア
ネ
ッ
ク
ス 

パ
ル
法
円
坂
ス
パ
ー
ツ
ィ
オ

日
時
／
平
成
28
年
3
月
11
日（
金
）午
前
11
時
30
分
〜
1
時
30
分

内
容
／
チ
ャ
リ
テ
ィ 

カ
レ
ー
炊
出
し

パ
ル
法
円
坂
特
製「
法
円
坂
カ
レ
ー
」を
、「
炊
出
し
」式
で
提
供

被
災
地
の
写
真
展
／
東
日
本
と
ネ
パ
ー
ル
大
震
災
を
悼
ん
で

ネ
パ
ー
ル
の
音
楽・チ
ャ
リ
テ
ィ
出
展

参
加
方
法
／
ワ
ン
コ
イ
ン（
5
0
0
円
）以
上
の
カ
ン
パ
を
。カ
ン

パ
は
岩
手
県
教
育
会
館
を
通
じ
、被
災
地
の
教
育
復
興
に

主
催
／
一
般
財
団
法
人 

大
阪
市
教
員
会
館

協
力
／
岩
手
教
育
会
館　

大
阪
府
高
齢
者
大
学
校
・
大
阪
市
教
職
員

福
祉
団
体
協
議
会・ネ
パ
ー
ル
大
震
災
し
え
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

協
賛
／
月
曜
会



駐車場のご案 内

パル法円坂ではご人数に対応したお部屋をご用意
させていただきます。歓送迎会ご利用特典として時
間内はカラオケ無料でお楽しみいただけます。

コースはお一人様4,000円でお料理7品、5,000円で9品の2種をご用意。ともにフリードリンク90分を
セット。アネックスパル法円坂をご利用いただく皆様には平日に限り17:30までのご利用でお一人
500円引きとさせていただきます。（料金はすべて税サ込）

アネックスパル法円坂、南側に時間貸駐車場が2か所あり
ます。当会館ご利用の方以外のご利用も可能です。

ブライダル
とパル法円
坂での会議
・ご宴会は

文化・厚生
事業、習い
ごと広場の
お申し込みは

March

EVENT S c h e d u l e ゆとりいっぱい楽しいイベント

“ほっ”とした憩のパル法円坂“ほっ”とした憩のパル法円坂

ANNEX パル法円坂駐車場

1時間／300円（24時間最大1,200円）
立体駐車場

20分／100円（24時間最大1,000円）
詳しくは右記連絡先へお問い合わせください。 管理会社 山川産業㈱ ☎06-6944-1350

月極駐車場空き有り

ネパール大震災教育復興支援講演会
ネパール大震災から、早や、1年を迎えようとしています。
厳しい状況の現地。大震災支援の在り方を考えます。主催
は「ネパール大地震しえんプロジェクト」(参加費・無料)。

4/16
sat

●会場／パル法円坂カフェ＆レスト　

ひな祭りディナー
カフェ＆レストではひな祭りディナーのご予約を受け付けており
ます。詳しくは下のインフォメーションをご参照下さい。

3/3（木）～6（日）

●会場／パル法円坂カフェ＆レスト　

春爛漫ディナー
花見シーズンの到来で大阪城近隣も賑わいます。お花見がてら散策さ
れ、お帰りにディナーはいかがでしょうか。詳しくは下のインフォ
メーションをご参照下さい。

4/8（金）～10（日）

●会場／パル法円坂カフェ＆レスト　

一年間ありがとうフェア
高齢者大学校のご卒業に向け感謝を込めて、期間中ランチにお越しの
同学生先着50名様に粗品を進呈致します。この一年のご愛顧ありが
とうございました。

3/7（月）～11（金）

●会場／アネックスパル法円坂 市民ギャラリー

東日本大震災教育復興支援写真展
東日本大震災から5年が過ぎようとしています。教員会館では、元気
の出る教育復興支援を目的にチャリティ カレー炊出しを行います
が、これに併せ、復興支援の写真展を開催します(入場無料)。

3/12（土）～4/15（金）

厳しい状況の現
は「ネパール大地sat炊出しを行います

場無料)。

3
2016

●会場／菜蔵

焼酎講座
2015年福岡県酒類鑑評会本格焼酎の部で金賞を受賞し
た焼酎3種を、「難波宮・大阪城連携協定（NPP）」の加盟
店「菜蔵」で味わいます。

3/19
sat

カフェ＆レスト

ひな祭りのご家族団欒にディナーはいかがでしょうか。4日間限定18:00又は18:30のご予約を承りま
す。ご利用特典として乾杯用に桃のカクテルを。お子様にはひなあられをプレゼント。ぜひご利用下さ
い。お子様プレートもご用意してお待ちしております。（メニュー内容など詳細は店頭又はお電話でお
問い合わせ下さい）

ひな祭りディナー

3日前までの予約制

お一人様 4,000円（税サ込）   時間／18：00～ 又は18：30～
● 期 間 2016 3.3（木）～6（日）

お花見がてら大阪城近隣を散策されたお帰りにディナーはいかがでしょうか。3日間限定18:00又は
18:30のご予約を承ります。ご利用特典として乾杯用に桜のスパークリングを1グラスプレゼント。
ぜひご利用下さい。お子様プレートもご用意してお待ちしております。（メニュー内容など詳細は店頭
又はお電話でお問い合わせ下さい）

春爛漫ディナー
3日前までの予約制

お一人様 4,000円（税サ込）   時間／18：00～ 又は18：30～
● 期 間 2016 4.8（金）～10（日）

パルパ
させ
間内はカラオケ無料でお楽しみいただけます。

円坂円法法円坂

今年も歓送迎会はおしゃれな会場で楽しいひとときを

宴 会
● 期 間

“““ほっほっほほほほっ””” 憩のパル法憩のパル法のパル法た憩た憩た憩としたたとしたたとした憩のパル法法憩ののの憩憩 パ 法とした憩のパル法

ルル法円法円坂で坂ではごはご人数人数に対に対応し応しししたおたお部屋部屋をごをご用意用意
せていただきます。歓送迎会ごご利用特典として時

っほほっ 憩 法た憩したした憩 法

年も歓送迎送迎会はおしゃゃれな会場で楽しいひと

宴 会
● ● ● ●●期間期間期間期 間期間期間期
2016 3.1（火）～5.31（火）

1 tue

2 wed

3 thu

4 fri 習いごと講師懇談会

5 sat ウェディング相談会

6 sun ウェディング相談会

7 mon

8 tue ミモザの日

9 wed

10 thu
11 fri 東日本大震災から 5年　中学校卒業式

12 sat ウェディング相談会

13 sun ウェディング相談会

14 mon ホワイトデー

15 tue 幼稚園卒園式

16 wed
17 thu 小学校卒業式

18 fri

19 sat 中高一貫校卒業式 焼酎講座 ウェディング相談会

20 sun ウェディング相談会

21 mon 振替休日

春分の日

22 tue
23 wed
24 thu 終業式

25 fri

26 sat ウェディング相談会

27 sun ウェディング相談会

28 mon
29 tue
30 wed
31 thu

大阪歴史博
物館

特別展示

辛基秀（シン
ギス）コレクシ

ョン

朝鮮通信使
と李朝の絵

画

2/17（水）～
4/11（月）

歓送迎会
は

パル法円
坂で

市民ギャラ
リー

東日本大震
災写真展

3/12（土）～
4/15（金）


