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M o n t h l y  H o u e n z a k a

　

超
ロ
ー
カ
ル
ミ
ニ
コ
ミ
紙「
マ
ン
ス
リ
ー
ホ
ウ
エ
ン
ザ
カ
」で
は
、森
ノ
宮・法
円
坂
そ
し
て
難

波
宮・大
阪
城
を
こ
よ
な
く
愛
す
る
皆
さ
ん
の
お
便
り
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す（
ア
ネ
ッ
ク
ス
パ

ル
法
円
坂
フ
ロ
ン
ト
ま
で
）。な
お
、投
稿
い
た
だ
い
た
原
稿
は
編
集
部
で
リ
ラ
イ
ト
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
容
赦
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
の
声
を

NO.22

新
年 

2
月
21
日
に
は
27
回
目 

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
3
年
目
を
迎
え
る
本「
マ
ン
ス
リ
ー
ホ
ウ

エ
ン
ザ
カ
」。今
年
も
歴
史
と
文
化
の
法
円
坂

か
ら
、元
気
な
情
報
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

よ
ろ
し
く
ご
愛
読
く
だ
さ
い
。

　
法
円
坂
界
隈
に
立
地
す
る
会
館
、ホ
ー
ル
、

飲
食
店
な
ど
が
、大
阪
の
歴
史
の
出
発
点
・
難

波
宮
の
顕
彰
と
緑
豊
か
な
大
阪
城
の
活
性

化
、法
円
坂
地
域
の
振
興
を
目
的
に「
ナ
ニ
ワ

ノ
ミ
ヤ
・
パ
レ
ス
・
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
」を

結
び
提
携
し
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。ま

た
、法
円
坂
ス
ト
リ
ー
ト
・
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

作
戦
と
称
し
、行
っ
て
き
ま
し
た
難
波
宮
の

清
掃
活
動
も
、12
月
13
日
で
延
べ
5
年
目
、26
回

を
迎
え
ま
し
た
。

　
キ
ュ
ー
ズ
モ
ー
ル
な
ど
新
し
い
仲
間
も
増

え
、
こ
れ
ら
の

活
動
を
機
に
地

域
連
携
は
深

ま
っ
て
い
ま

す
。「
Ｎ
Ｐ
Ｐ

知
ら
せ
文
」
の

と
お
り
、ぜ
ひ
、

こ
れ
ら
の
活
動

に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

　
本
年
大
阪
市
教
育
会
館（
ア
ネ
ッ
ク
ス
パ
ル
法

円
坂
）は
開
業
し
て
は
や
8
年
目
を
迎
え
ま
す
。

な
に
わ
の
み
や
ホ
ー
ル
を
は
じ
め
と
す
る
貸
し

会
議
室
・
ホ
ー
ル
だ
け
で
な
く
、各
教
育
青
年
団

体
の
日
常
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
グ

ル
ー
プ
ロ
ッ
カ
ー
・
団
体
連
絡
室
や
プ
リ
ン
ト
セ

ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
、ま
た
、各
種
イ
ベ
ン
ト
や

講
習
会
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、チ
ラ
シ
な
ど
情
報
交

換
の
場
と
し
て
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、新
年
2
月
1
日
よ
り
6
階
に
1
0
0
名

で
会
議
を
す
る
の
に
最
適
な
貸
室
な
ど
三
室
が

オ
ー
プ
ン
し
、ま
す
ま
す
便
利
に
な
り
ま
す
。

オ

プ
ン
し
ま
す
ま
す
便
利
に
な
り
ま
す

　
12
月
13
日
、第
26
回
目
の「
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
」が

行
わ
れ
ま
し
た
。大
阪
文
化
財
研
究
所
所
長
・
南
所
長
か
ら

「
ミ
ニ
ミ
ニ
難
波
宮
講
座
」を
聴
き
ま
し
た
。残
念
な
が
ら

雨
天
の
た
め
難
波
宮
の
清
掃
は
中
止
し
ま
し
た
。

第
27
回 

日
時
／
2
月
21
日（
火
）15
時
30
分
〜

参
加
費
／
無
料  

軍
手
、ご
み
袋
は
用
意
し
ま
す
。

内  

容
／
法
円
坂
ス
ト
リ
ー
ト
と
難
波
宮
跡
公
園
の
ゴ
ミ

拾
い
、清
掃
。最
初
15
分
程
度
の「
ミ
ニ
ミ
ニ
難
波
宮
講
座
」

（
講
師
／
大
阪
文
化
財
研
究
所
）を
聴
き
、意
義
を
確
認
。

集  

合
／
ア
ネ
ッ
ク
ス
パ
ル
法
円
坂
ス
パ
ー
ツ
ィ
オ

申
込
み
／
事
務
局
ま
で

©大阪市教育委員会　製作：（株）大林組

2
月
21
日  

3
時
半
か
ら
　

法
円
坂
ス
ト
リ
ー
ト
・
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦

　法円坂界隈に立地する会館、
ホール、飲食店などが、大阪の歴
史の出発点・難波宮の顕彰と緑
豊かな大阪城の活性化、法円坂
地域の振興を目的に「ナニワノ
ミヤ・パレス・パートナーシッ
プ」を結び提携し活動を行って
います。

1月末までの限定プラン

ア
ネ
ッ
ク
ス
パ
ル
法
円
坂
に
新
た
に
3
室詳細はフロント (☎06-6943-5021)まで。

大
阪
歴
史
博
物
館
　
特
集
展
示

　
近
年
の
刀
剣
ブ
ー
ム
で
は
、作
品
そ
の
も
の
の

鑑
賞
に
加
え
、作
品
を
イ
メ
ー
ジ
し
、そ
の
背
景

に
思
い
を
巡
ら
せ
る
と
い
う
新
し
い
楽
し
み
方

が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

今
回
の
展
示
で
は
、そ

ん
な
楽
し
み
方
を
念

頭
に
、重
要
文
化
財
を

含
む
名
刀
そ
の
も
の

の
ほ
か
に
、刀
絵
図
や

絵
巻
物
、刀
職
者
の
製

作
に
関
す
る
資
料
等

を
展
示
し
、多
方
面
か

ら
日
本
刀
の
魅
力
を

紹
介
し
ま
す
。

休
館
日
／
毎
週
火
曜
日

観
覧
料
／
大
人
6
0
0
円（
5
4
0
円
）、高
校
生・大
学
生
4
0
0
円（
3
6
0
円
）

※（　

）内
は
20
名
以
上
の
団
体
割
引
料
金

※
中
学
生
以
下・大
阪
市
内
在
住
の
65
歳
以
上（
要
証
明
証
提
示
）の
方
、障
が
い

　

者
手
帳
等
を
お
持
ち
の
方（
介
護
者
１
名
を
含
む
）は
無
料

〒540-0008　大阪市中央区大手前4-1-32
TEL.06-6946-5728　FAX.06-6946-2662 
http://www.mus-his.city.osaka.jp/
（最寄駅）地下鉄谷町線・中央線「谷町四丁目」駅
　　　　②号・⑨号出口  大阪市営バス「馬場町」バス停前

日 

時

2
月
27
日
月

1
月
5
日
木

2017年

2017年

　アネックスパル法円坂5階に更衣室・
ロッカー・シャワーを完備したサポート
センターがあります。大阪城公園にも近
くランナーに人気の施設です。健康管理
室フォレスタも併設しています。受付は
1階Yショップまでお越しください。

大阪城ランニング
サポートセンター

利用料金

☎ 06-6946-5001

● 一　般／1回
● 回数券／11回
● 月　極／1ヶ月
　（専用ロッカーが利用可能）
● 受　付／平　日 7：00～20：00
　　　　　土日祝 7：00～17：00

400円
3500円
4000円

刀絵図（かたなえず）
元和元年（1615）極月十一月奥書　個人蔵

大勢の参加者を得て、NPPクリーンアップ
作戦（10月26日）

▲

戦
」が

TEL.06-6946-5728　FAX.06-6946-2662
http://www.mus-his.city.osaka.jp/
（最寄駅）地下鉄谷町線・中央線「谷町四丁目」駅
　　　　②号・⑨号出口  大阪市営バス「馬場町」バス停前

ゆで蟹やローストビーフの他、
和洋ビュッフェ料理

プラン
内容

ゆで蟹やローストビーフの他、
和洋ビュッフェ料理

プラン
内容

期間：2017年1月20日（金）～1月29日（日）

時間：受付／18：00～　お食事／18：30～20：30
※上記期間中の金・土・日・祝

※グループ大人全員のご注文をお願いいたします。

料金：大人 6,500円　シニア 6,000円
子供 3,300円 （3歳～小学生）
プラス1,200円アルコール飲み放題
（ビール、ワイン、焼酎、ハイボール）

・紅ずわい蟹 ゆで蟹食べ放題
・蟹、海老、鱧、野菜の天麩羅
・ローストビーフ バーベキューソース
など

　恒例、二代目桂枝光師匠を講師に話し
方講習会。新年1月20日、ゲストに桂雀三
郎さんらをお招きするなど、豪華メン
バーにて落語をお楽しみいただきます
（18：30～、前売り券1000円）。この第24回
なにわのみや寄席に、ペア5組をご招待。
はがきに、住所・氏名・所属を記入のう
え、教員会館宛てにお送りください（1月
13日必着、Ｅメール可）当選の発表は発
送をもって代えさせて頂きます。

ゲストに桂雀三郎
新春初笑い

恒例、二代目桂枝光師匠を講師に話し

落語で学ぶ落語で学ぶ
話し方講習会話し方講習会
落語で学ぶ
話し方講習会

ペア5組をご招待



駐車場のご案 内
アネックスパル法円坂、南側に時間貸駐車場が2か所あり
ます。当会館ご利用の方以外のご利用も可能です。

January

EVENT S c h e d u l e ゆとりいっぱい楽しいイベント

“ほっ”とする憩のパル法円坂“ほっ”とする憩のパル法円坂

ANNEX パル法円坂駐車場

1時間／300円（24時間最大1,200円）
立体駐車場

20分／100円（24時間最大1,000円）
詳しくは右記連絡先へお問い合わせ下さい。 管理会社 山川産業㈱ ☎06-6944-1350

月極駐車場空き有り

1
2017

ブライダル
とパル法円
坂での会議
・ご宴会は

文化・厚生
事業、習い
ごと広場の
お申し込みは

●会場／パル法円坂

遂に迎えた2017年。今年もステキな一年になって欲しいものですね。
そんな期待を込めて、パル法円坂で新年を祝い、親しいお仲間やお勤
め先の皆さまで新年会パーティーを。

～2017年2月 新年会パーティープラン

●会場／パル法円坂

輝かしい新春を祝い、希望に満ちた1年になりますよう願ってご家族
や親しいお仲間とご一緒にパル法円坂のニューイヤーディナーで晩
餐のひとときはいかがでしょうか？

2017年 1/13（金）～15（日）2017 ニューイヤーディナー

●会場／アネックス パル法円坂・市民ギャラリー

50年を越える歴史の大阪市の子どもの絵画と書写の作品展。
中国・上海からの子どもの作品も加え、開催します（参加費・無料）。

2/11（土）～13（月） 大阪市児童生徒作品展・日中児童作品展

1/20
fri

●会場／アネックス パル法円坂

桂枝光師匠の落語で話し方を学びます。ゲストには桂雀
三郎さんらを招き、楽しく開催します。新年初笑いを
お楽しみください（1,000円）。

なにわのみや寄席・落語で学ぶ話し方教室 2/4
sat

●会場／京都・伏水蔵

2月の『食と文化の講習会』は、老舗「黄桜」の日本酒と
「伏水蔵」自慢の料理を楽しみます（4,800円）。

日本酒講習会

2/17
fri

●会場／大阪キャッスルホテル 錦城閣

大勢でテーブルを囲み、互いのコミュニケーションを大
切にする中国式テーブルマナーを、前菜からデザートま
で錦城閣特製のフルコースとともに学びましょう。

中国料理のテーブルマナー教室

（4,800円）

※各ディナーの詳細は店頭チラシをご覧いただくか直接お問い合わせ下さい。各日程17:00～19:00からのご予約を承ります（ご利用
は2時間）。お子様用コース（1,500円）もご用意。それぞれのコースにお得な特典もご用意して皆様のご利用をお待ちしております。

　たくさんの希望と愛のある幸せに満ちた1年になりますことを願って、ご家族やお仲間とご一緒にニュー
イヤーディナーで晩餐を楽しまれませんか？ パル法円坂ではお正月らしく少し和の食材も取り入れた新春
特別メニューをご用意して皆さまのご利用をお待ちしております。

カフェ＆レスト 2017ニューイヤーディナー 時間／17：00～19：00
料金／お一人様 5,000円

（税サ込。お飲み物は別料金となります）● 期 間 2017 1.13（金）～15（日）

“““ほっほっほほほほっ””” 円坂円坂坂円円法法法憩のパル法憩のパル法のパル法る憩するする憩する憩とすすとす 憩 パル法法 坂坂坂坂坂るる憩のパル法ののす 坂坂坂憩 坂憩のパル法円坂とする憩のパル法円坂
忘年会新年会プラン（～2月）
プレミアムビュッフェプラン好評ご予約受付中

宴 会

　行く年を懐かしみ来る年に思いを馳せて、今年も忘新年会の季節が間近となりました。パル法円坂　行く年を懐かしみ来る年に思いを馳せて、今年も忘新年会の季節が間近となりました。パル法円坂
のパーティープランはお一人様4,000円（お料理8品）、5,000円（お料理9品）の2種をご用意。プランのパーティープランはお一人様4,000円（お料理8品）、5,000円（お料理9品）の2種をご用意。プラン
にはすべてフリードリンクをセット。5,000円プランをご利用の皆様にはお料理のテイストに合わせにはすべてフリードリンクをセット。5,000円プランをご利用の皆様にはお料理のテイストに合わせ
た専属ソムリエール推奨の赤白ワインをセットさせていただきます。ぜひお気軽にお問い合わせ下た専属ソムリエール推奨の赤白ワインをセットさせていただきます。ぜひお気軽にお問い合わせ下
さい。（料金はすべて税サ込）さい。（料金はすべて税サ込）
　また、好評販売中のプレミアムビュッフェプランはお一人様6,000円。メイン料理が黒毛和牛の　また、好評販売中のプレミアムビュッフェプランはお一人様6,000円。メイン料理が黒毛和牛の
ロースト又は伊勢エビのローストのコースからお選びいただけます。用途に合わせてパル法円坂のロースト又は伊勢エビのローストのコースからお選びいただけます。用途に合わせてパル法円坂の
パーティープランをぜひご利用下さい。パーティープランをぜひご利用下さい。

　行く年を懐かしみ来る年に思いを馳せて、今年も忘新年会の季節が間近となりました。パル法円坂
のパーティープランはお一人様4,000円（お料理8品）、5,000円（お料理9品）の2種をご用意。プラン
にはすべてフリードリンクをセット。5,000円プランをご利用の皆様にはお料理のテイストに合わせ
た専属ソムリエール推奨の赤白ワインをセットさせていただきます。ぜひお気軽にお問い合わせ下
さい。（料金はすべて税サ込）
　また、好評販売中のプレミアムビュッフェプランはお一人様6,000円。メイン料理が黒毛和牛の
ロースト又は伊勢エビのローストのコースからお選びいただけます。用途に合わせてパル法円坂の
パーティープランをぜひご利用下さい。

パル法円坂ではご人数に対応したお部屋をご用意させていただきます。パル法円坂ではご人数に対応したお部屋をご用意させていただきます。
各種ご宴会のご利用特典として時間内（2時間）はカラオケ無料でお楽しみいただけます。各種ご宴会のご利用特典として時間内（2時間）はカラオケ無料でお楽しみいただけます。
パル法円坂ではご人数に対応したお部屋をご用意させていただきます。
各種ご宴会のご利用特典として時間内（2時間）はカラオケ無料でお楽しみいただけます。

パル法円坂でパーティーをお考えの皆さまにお得な情報です。ご予約時に「マンスリーホウエンザカを見
た」で当日乾杯時にスパークリングワインをご用意致します。また、4,000円プランをご利用の団体様にも
ソムリエール推奨の赤白ワインをフリードリンクにセットさせていただきます。

2月の各種ご宴会にお得な情報

1 sun

2 mon

3 tue

4 wed

5 thu

6 fri

7 sat

8 sun

9 mon

10 tue

～

11 wed
12 thu
13 fri

14 sat

15 sun
16 mon
17 tue
18 wed
19 thu
20 fri

21 sat

22 sun
23 mon
24 tue
25 wed
26 thu
27 fri

28 sat

29 sun
30 mon
31 thu

習いごと
広場

冬の教室
開講

全20講座

フォレス
タ

鍼灸で健
康管理を

ニューイヤ
ーディナー

1/13（金
）～1/15（

日）

太閤園

家族だんら
んビュッフ

ェ

1/1（日）～
1/3（火）

Q’s MALL
BANG! BA

NG!

BARGAIN

1/2（月）～
1/15（日）
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